Bezpłatne poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne,
rodzinne, psychiatryczne
1. Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Aleksandrowie Łódzkim 
ul. Warszawska 10/12; telefon: 42 712 13 08
2.  Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Ozorkowie 
ul. R. Traugutta 1; telefon: 730 510 220
3. Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Zgierzu
ul. Długa 89/91; telefon: tel./fax: 42 718-31-7
4. Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Głownie
ul. Kościuszki 10; telefon: tel./fax: (42) 719-07-67
5. Stowarzyszenie Wspierania Edukacji i Rodziny „Źródła”     Zgierz 
ul. Klonowa 4, telefon: 605 675 575, Tel. 606 332 997
6. Obudź Jutro - Ośrodek środowiskowej opieki psychologicznej 
i psychoterapeutycznej dla dzieci i młodzieży
Zgierz ul. Rembowskiego 36/40, telefon: +48796188282 lub +48534701112
7. NFZ Neuca Med.  Poradnia Zdrowia Psychicznego
Zgierz ul. Lechonia 2, telefon: 427154095
8. Ośrodek Wczesnej Interwencji Poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci
Zgierz, ul. Długa 62, telefon 42 717 47 11 kom. 790 214 773
9. EGO Poradnia Psychologiczno-Psychiatryczna – Łódź ul. 
B. Limanowskiego 194/196, telefon: 691 070 075, 42 251 51 51
10.  Poradnia Zdrowia Psychicznego przy SP ZOZ w Aleksandrowie Łódzkim
Adres: Aleksandrów Łódzki ul. Marii Skłodowskiej Curie 1
Telefon:  (42) 712-77-10, (42) 712-77-09 wew.58
11. Poradnia Zdrowia psychicznego dla dzieci w Aleksandrowie Łódzkim  - Publiczny zakład opieki zdrowotnej.
Psychiatra - udziela porad bez skierowania
Psycholog i Psychoterapeuta - wymagane jest skierowanie od lekarza
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